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Пояснительная записка

Речь в жизни человека - это наиважнейшая функция, необходимая каждому. Без речи, без звучащего слова, жизнь была бы скучна и не интересна. Благодаря речи мы общаемся, передаём опыт, регулируем деятельность и поведение.

Главная задача педагога в области развития речи детей дошкольного возраста – помочь им в овладении речью как средством общения и культуры; обогащении активного словаря, развитии связной и грамматически правильной речи, культуры речи; знакомстве с книжной культурной, детской литературой, понимании на слух текстов различных жанров детской литературы. (ФГОС ДО, ч. 2, с.7)

Важнейшим источником развития выразительности детской речи являются произведения устного народного творчества, которые служат могучим, действенным средством умственного, нравственного и эстетического воспитания детей, пополняют и обогащают их словарный запас, включают в себя огромное количество информации, устанавливают преемственность между прошлым и современностью,

Именно через произведения устного народного творчества ребенок не только овладевает родным языком, но и, осваивает его красоту, лаконичность, приобщается к культуре своего народа, получает первые представления о ней.  Ознакомление детей с устным народным творчеством в непосредственной образовательной деятельности, каждодневное использование его как в режимных моментах, так и в игровой деятельности развивает устную речь ребенка, его фантазию и воображение, влияет на духовное развитие, учит определенным нравственным нормам. Использование всех доступных детям жанров русского фольклора в развитии, воспитании и обучении дошкольников позволяет детям приобретать необходимые умения и навыки для использовании их в речевом общении, театрализованных, сюжетных играх.
Настоящая программа была разработана на основе парциальной программы Князевой О.Л., Махнёвой М.Д. «Приобщение детей к русской народной культуре», методического пособия Бойчук И.А., Попушиной Т.Н. «Ознакомление детей младшего и среднего дошкольного возраста с русским народным творчеством. 
Цель программы - развитие речи детей дошкольного возраста средствами народного фольклора.

Задачи:
1.  Развитие слухового внимания, звукоподражания, устной речи, памяти, творческой фантазии, активизации словаря. 
2. Формирование интереса к художественной литературе, к целостному восприятию произведений разных жанров, усвоению содержания произведений и эмоциональной отзывчивости на него.

3. Воспитание на основе устного народного творчества любви к русской национальной культуре, народному творчеству, обычаям, традициям, обрядам, народному календарю, народным играм.
Работа строится на основе главных методических принципов: учет возрастных особенностей детей, доступность материала, постепенность его усложнения.

Тематический годовой план занятий с использованием материала русского народного фольклора.
Младшая группа

	№ п/п
	Тема непосредственно-образовательной деятельности
	Содержание

	1
	Ходит сон близ окон
	Знакомство с колыбелькой (люлькой, зыбкой) и колыбельными песнями. Роспись колыбельки по трафарету.


	2
	«Во саду ли, в огороде»
	Знакомство с огородом детского сада. Игра «Огуречик»


	3
	«Репка»
	Знакомство со сказкой «Репка». Игра-ситуация «Еду-еду к бабе, к деду…»


	4
	«Чудесный сундучок»
	Знакомство с сундучком, в котором живут загадки. Загадывание загадок


	5
	«Как у нашего кота»
	Знакомство детей с обитателем «избы» - котом Васькой. Заучивание потешки «Как у нашего кота». 
Игра «Ходит Васька беленький»


	6
	«Котик, котик, поиграй»
	Повторение потешки «Как у нашего кота». Дидактическое упражнение «Похвали котика». 
Игра с котёнком в катушку на ниточке


	7
	«Девочка и лиса»
	Знакомство со сказкой «Снегурушка и лиса». 
Игра «Кто позвал?» (угадывание по голосу)


	8
	«Водичка, водичка, умой моё личико»
	Знакомство детей с рукомойником. Разучивание потешки «Водичка, водичка, умой моё личико»


	9
	«С гуся вода, а с Ванечки худоба»
	Повторение потешки «Водичка, водичка, умой моё личико» и колыбельных


	10
	«Идёт коза рогатая»
	Знакомство с козой Машкой. Разучивание потешки «Идёт коза рогатая». 
Игра «Козонька рогатая, козонька бодатая»


	11
	«Волк и семеро козлят»
	Знакомство со сказкой «Волк и семеро козлят». 
Обыгрывание прибаутки «Коза - хлопота, день - деньской занята»


	12
	«Стоит изба из кирпича, то холодна, то горяча»
	Знакомство с печкой, чугунком, ухватом, кочергой. 
Игра «Очень-очень вкусный пирог» (Подскажи словечко)


	13
	«Колобок»
	Знакомство со сказкой «Колобок». Игра «Колобок, колобок, колобок румяный бок»


	14
	«Уж ты зимушка зима»
	Разучивание потешки «Уж ты зимушка зима». 
Дидактическая игра «Оденем куклу на прогулку»


	15
	«Сундучок Деда Мороза»
	Загадывание загадок о зиме, о зимней одежде. 
Народная игра «Дед Мороз»


	16
	«Пришла коляда – отворяй ворота»
	Знакомство детей с Рождеством. Игра с колядовщиками «Шла коза по лесу»


	17
	Фока воду кипятит и как зеркало блестит»
	Знакомство детей с самоваром. Дидактическая игра «Напоим куклу чаем». Слушание русской народной песни «Ой, блины мои, блины»


	18
	«Гость на гость – хозяйке радость»
	Знакомство детей с медведем Мишуткой. Лепка посуды. 
Игра «У медведя во бору»


	19
	«Три медведя»
	Знакомство со сказкой «Три медведя». 
Дидактическая игра «Накроем стол для трёх медведей»


	20
	«Маша и медведь»
	Знакомство со сказкой «Маша и медведь». 
Инсценировка отрывков сказки (диалог героев, изображение медведя) «Сяду на пенёк, съем пирожок»


	21
	«Хозяйкины помощники»
	Знакомство детей с предметами обихода - коромыслом, вёдрами, корытом, стиральной доской. Разучивание песенки - потешки «Уж ты, тётушка Арина...». 

Игра «Пошла млада за водой»


	22
	«Половичку курочка веничком метёт»
	Разучивание потешки «Наша-то хозяюшка сметлива была». 

Игра «В понедельник мы стирали, а во вторник подметали …»


	23
	«Масленица дорогая – наша гостьюшка годовая»
	Знакомство детей с Масленицей. Разучивание песни-колядки «Трынцы – бринцы, пеките блинцы!». Слушание русской народной песни «Ой, блины мои, блины». Игра «Ходим кругом»



	24
	«Нет милее дружка, чем родная матушка»
	Этическая беседа «Моя любимая мама». Игра «Назови ласково». Пальчиковая гимнастика «Этот пальчик – дедушка, этот пальчик – бабушка …»


	25
	«Приди весна, с радостью!»
	Разучивание заклички «Весна, весна красная!». 
Игра – считалка «Совушка»


	26
	«Петушок – золотой гребешок»
	Знакомство детей с персонажем - Петушком. Разучивание потешки о петушке. Дидактическая игра «Похвали Петушка». Игра «Трух-трух, ходит по двору петух»


	27
	«Заюшкина избушка»
	Знакомство со сказкой «Заюшкина избушка». Инсценировка отрывков из сказки (диалоги героев).

 Игра «Заинька»


	28
	«Трень – брень гусельки»
	Знакомство с русским народным инструментом – гуслями. Разучивание потешки «Как у нашего соседа весела была беседа»


	29
	«Кот, лиса и петух»
	Знакомство со сказкой «Кот, лиса и петух». Повторение потешки «Петушок, петушок золотой гребешок»


	30
	«Петушок с семьёй»
	Знакомство с семьёй Петушка. Знакомство с рассказом К.Д. Ушинского «Петушок с семьёй». Разучивание потешки «Курочка – рябушечка, куда идёшь?»


	31
	«Курочка Ряба»
	Знакомство со сказкой «Курочка Ряба». Знакомство детей с Пасхой. Пасхальные игры: «Катание яиц» (по желобку – к призам), «Чьё яйцо дольше прокрутиться?»


	32
	«Здравствуй, солнышко – колоколнышко!»
	Разучивание потешек и закличек  про солнышко. Игра «Солнышко»


	33
	«Сорока – белобока кашу варила»
	Знакомство с предметом обихода – глиняным горшком.  Разучивание потешки «Сорока – белобока кашу варила, деток кормила»


	34
	«Кто в тереме живёт?»
	Знакомство со сказкой «Теремок». Дидактическая игра «Что кому нужно для работы в доме?»


	35
	«Раскудрявая берёза»
	Знакомство с праздником «Троица». Слушание русской народной песни «Во поле берёза стояла» (дети водят хоровод)


	36
	«В гостях у сказки» (викторина)
	Дети вспоминают все сказки, с которыми познакомились на занятиях: отгадывают загадки, называют сказки, где есть лиса, зайчик, медведь и др.; изображают героев сказок, поют песенки.



Тематический годовой план занятий с использованием материала русского народного фольклора.

Средняя группа

	№ п/п
	Тема непосредственно-образовательной деятельности
	Содержание

	1
	«Во саду ли, во городе»
	Загадывание загадок об овощах и о фруктах. Разучивание потешки «Наш козёл». 
Дидактическая игра «Что растёт в саду и огороде?»

	2
	«Чудесный мешочек»
	Повторение песенки – потешки «Наш козёл». 
Дидактическая игра «Чудесный мешочек»

	3
	«Коровушка и бычок»
	Знакомство детей с домашними животными – коровой и бычком. Разучивание потешек 

«Ты, коровушка, ступай, в чисто поле погуляй …», «Бычок, бычок, смоляной бочок …», «Из-за леса, из-за гор». Игра «Бодливая корова»


	4
	«Бычок – чёрный бочок»
	Повторение потешки про бычка. Знакомство со сказкой «Бычок – чёрный бочок, белые копытца»


	5
	«С хлебом-солью всякая шутка хороша»
	Знакомство детей с русским обычаем встречать гостей хлебом – солью. Объяснение пословицы «С хлебом-солью всякая шутка хороша». Рассказывание сказки «Лиса и журавель». Игра «Каравай»


	6
	«Гуси – лебеди»
	Знакомство со сказкой «Гуси – лебеди». Разучивание потешки «А тари ,тари, тари, куплю Маше янтари»


	7
	«Сошью Маше сарафан»
	Знакомство с женской русской народной одеждой. Повторение потешки«А тари ,тари, тари, куплю Маше янтари»



	8
	«Золотое веретено»
	Знакомство с предметами обихода – прялкой и веретеном. Знакомство со сказкой «Золотое веретено»


	9
	«Волшебные спицы»
	Знакомство со спицами и вязанием на них. Беседа о шерстяных изделиях и о том, откуда берётся шерсть (козья, овечья). Объяснение пословиц: «Умелые руки не знают скуки», «Мастерство везде в почёте»


	10
	«Лисичка со скалочкой»
	Загадывание загадки про скалку. Знакомство с предметом обихода – скалкой. Знакомство со сказкой «Лисичка со скалочкой»


	11
	«Петушок – золотой гребешок»
	Знакомство со сказкой «Петушок и бобовое зёрнышко». Разучивание потешки «Петушок, петушок, покажи свой кожушок»


	12
	«Чудесный сундучок»
	Повторение потешек и попевок о домашних животных. Дидактическая игра «Кто спрятался?» (отгадывание загадок о домашних животных)


	13
	«Здравствуй зимушка – зима!»
	Загадки о зиме. 

Разучивание русской народной песенки «Как на тоненький ледок»
Объяснение пословиц «Пришёл мороз – береги ухо да нос», «Мороз не велик, да стоять не велит»



	14
	«Зимовье зверей»
	Знакомство со сказкой «Зимовье зверей». Повторение песенки «как на тоненький ледок». Игра «Зайки белые сидят и ушами шевелят»


	15
	«Хочешь есть калачи, не сиди на печи»
	Знакомство с пословицами и поговорками о труде. Знакомство со сказкой «Рукодельница и Ленивица» Разучивание скороговорки «Маленькая болтунья молоко болтала, болтала, да не выболтала»


	16
	«Сею, сею, посеваю, с Новым Годом поздравляю!»
	Знакомство с празднованием Нового года. Разучивание песни – колядки «Щедровочка»


	17
	«Сундучок Деда Мороза»
	Знакомство с русской народной сказкой «Два Мороза». Разучивание заклички «Мороз, Мороз, не морозь мой нос!». Игра «Два Мороза»


	18
	«Зимние Святки»
	Знакомство с русским народным праздником «Зимние Святки», традициями ряжения, коладования. Разучивание и обыгрывание колядок. Изготовление рождественской звезды (по образцу)


	19
	«Ох, лапти, да лапти, да лапти мои»
	Знакомство детей со сказками «Чудесные лапоточки», «Пузырь, соломинка и лапоть». Рассматривание лаптей, объяснение, что лапти – это обувь из лыка. Разучивание считалки «Лиса по лесу ходила, лиса голосом вопила. Лиса лычки драла, лиса лапотки плела…»


	20
	«Лиса и козёл»
	Знакомство со сказкой «Лиса и козёл». Повторение потешек о домашних животных. Дидактическая игра «Похвали лису»


	21
	«Водичка, водичка»
	Знакомство с предметами обихода: стиральная доска, рукомойник, корыто. Повторение потешки «Водичка, водичка». Знакомство со сказкой «У страха глаза велики». Объяснение пословиц и поговорок «Трус и таракана посчитает за великана», «Трус своей тени боится».
Игра «Найди отгадку в горнице»



	22
	«Баю – баю - баюшок»
	Знакомство детей с колыбельными песнями как жанром фольклора. Пропевание с детьми колыбельных «Баю-бай, баю-бай, ты собаченька не лай», «Баю-баю, за рекой
скрылось солнце на покой», «Ай, люли – люленьки, прилетели гуленьки», «Баю-баю- баиньки, купим Маше валенки». 

Игры с куклой «Ладушки, ладушки»


	23
	«Русская балалайка»
	Знакомство с русским народным инструментом – балалайкой. Пословицы и поговорки и балалайке

Разучивание песенки

«Цынцы – брынцы, балалайка,   

  Цынцы – брынцы, заиграй-ка …»


	24
	«Лисичка – сестричка»
	Знакомство со сказкой «Лисичка – сестричка и серый волк», Обыгрывание потешек «Лисичка – сестричка сидит под кустом», «Тень, тень, потетень, выше города плетень». Объяснение пословицы «Сказка ложь, да в ней намёк, добрым молодцам урок»



	25
	«Масленица дорогая – наша гостьюшка годовая»
	Знакомство с русским народным праздником Масленицей, основным героем – чучелом Масленицы, обрядовой едой – блинами. Разучивание песенки «Блины». Катание с горки на улице, сжигание чучела. Чаепитие с блинами



	26
	«При солнышке тепло, при матушке – добро»
	Беседа о маме с включением пословиц и поговорок.  Самостоятельный рассказ «Какая моя мама». Пение песенок о маме. Объяснение пословиц «Сердце матери лучше солнца греет», «При солнышке -  тепло, при матери – добро», «Нет милее дружка, чем родная матушка». 

Игра «Назови ласково»



	27
	«Идёт матушка-весна – отворяй-ка ворота»
	Знакомство со старинными обычаями встречи весны. Пословицы, поговорки, загадки о весне. Разучивание заклички «Весна-красна! На чем пришла?»



	28
	«Пришла весна!»
	Знакомство со сказкой «Снегурочка», беседа по её содержанию. Чтение потешек о весне. Игра «Солнышко»


	29
	«Шутку шутить – людей насмешить»
	Знакомство с потешным фольклором -  дразнилками, скороговорками, докучными сказками. Разучивание скороговорок «Ехал грека через реку», «Мышонку шепчет мышь…»

 

	30
	Небылица – небывальщина»
	Знакомство детей с небылицами. Чтение призказки «Ой, ребята, тра-ра-ра! На лугу стоит гора…».

Игра «Такого не бывает» (дети сами придумывают небылицы). Разучивание небылицы 
«Вор-воришко, залез в амбаришко»


	31
	«По щучьему велению»
	Знакомство со сказкой «По щучьему велению», беседа по её содержанию. Объяснение пословицы «Труд кормит, а лень портит». 

Игра с Емелей «Хвост и голова»


	32
	«Светлая Пасха»


	Знакомство детей с праздником Светлой Пасхи. 
Игры «Стуканье яиц», «Чьё яйцо дольше прокрутится?». 

Рисование трафаретов и роспись яиц



	33
	«Солдатушки, бравы ребятушки»

	Знакомство детей с традициями защиты русской земли от врагов, подвигом народа в Великой Отечественной войне. Слушание частушек на военную тему, песни «Солдатушки, бравы рябятушки». Объяснение пословиц и поговорок «С родной земли – умри, но не сходи», «Родина – мать, умей за неё постоять». 

Игра «Скажи наоборот» (добрый – злой, храбрый – трусливый, война – мир, …)


	34
	«Делу  - время, потехе – час»


	Знакомство с трудом взрослых, как жизненной необходимостью. Объяснение пословиц и поговорок о труде. Загадывание загадок о труде.

Игра «Что в комнате сделано руками плотника?».
Разучивание скороговорки «Егор шёл через двор»

	35
	«Времена года»
	Рассказ о временах года с использованием соответствующих загадок. Повторение песенок, закличек о временах года



	36
	«Картинка открывается, и сказка называется…» (викторина)
	Узнавание любимых сказок по отрывкам из них, загадкам, песенкам, иллюстрациям, предметам. 
Игра «Добовлялки» (прибавь нужное слово: ок-ок-ок- стоит в поле …(теремок), са-са-са- зайчишку выгнала …(лиса) и т.д.)
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