[image: 23род]
Расписание организованной образовательной деятельности
СП Детский сад № 23, комбинированного вида

	Первая младшая группа «Карапузики» 2-3 года
	Продолжительность деятельности
	Средняя группа3 гр «Утята» 4 - 5 лет
	Продолжительность деятельности

	Понедельник
Двигательная активность


Самообслуживание и действия с предметами - орудиями
	9.00 - 9.10(1п.г)

9.15 - 9.25(2.п.г)

16.10 – 16-20
	Понедельник

Изобразительная (рисование)

Музыкальная деятельность
	

9.15 – 9.30

16.00 – 16.15

	Вторник
Восприятие смысла музыки, сказок, стихов

Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками 
	
9.00 - 9.10

9.20 – 9.30

	Вторник
Познавательно – исследовательская (развитие математических представлений)

Двигательная деятельность (улица)

Коммуникативная деятельность (коррекция эмоционально-волевой сферы)
	
9.00 – 9.15


11.10 – 11.25

16.00 – 16.15
16.20 – 16.30

	Среда
Экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.)
Самообслуживание и действия с предметами - орудиями


	
9.00-9.10

9.20-9.30

	Среда
Коммуникативная деятельность (развитие речи/чтение художественной литературы)

Двигательная деятельность
	
9.00 – 9.15


9.25 – 9.40

	Четверг 
Восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок.


Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками
	
9.00 - 9.10



16.10 – 16.20
	Четверг
Музыкальная деятельность

Познавательно – исследовательская 
(мир природы)
	
9.00 – 9.15

9.25 -9.40


	Пятница
Двигательная активность



Экспериментирование с материалами и веществами 
(песок, вода, тесто и пр.)
	
9.00 - 9.10(1п.г)
9.15 - 9.25(2п.г)


9.20 – 9.30

	Пятница
Двигательная деятельность

Изобразительная 
Лепка / аппликация / конструирование 
	
9.00– 9.15


9.25 – 9.40

	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 
	1 ч.40мин
/10 занятий
	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки
	4 часа/12 зан

	Объем недельной образовательной нагрузки
	1 ч. 18 мин/
 10 занятий
	Объем недельной образовательной нагрузки
	4 часа/12 зан



	Вторая младшая группа «Ягодка» 3-5 лет
	Продолжительность деятельности
	Подготовительная группа 
7 гр «Радуга» 4-5 лет
	Продолжительность деятельности

	Понедельник
Изобразительная деятельность

Двигательная активность


Коммуникативная деятельность (коррекция эмоционально-волевой сферы)
Коммуникативная деятельность (коррекция эмоционально-волевой сферы)
	
9.00 – 9.15

9.35 – 9.50


16.00 – 16.15
(1п.г)
16.20 – 16.35
(2.п.г)
	Понедельник
Коммуникативная деятельность (ОБЖ)

Изобразительная деятельность 
(лепка, аппликация, конструирование)

Двигательная деятельность
	
9.00 -9.30

9.40 – 10.10


10.35 – 11.05

	Вторник
Музыкальная деятельность

Чтение художественной литературы
	
9.00 – 9.15

9.25.– 9.40
	Вторник
Коммуникативная деятельность (коррекция эмоционально-волевой сферы)
Изобразительная деятельность (рисование)

Двигательная деятельность (улица)

	
9.00 -9.30
9.40 – 10.10


11.35 – 12.05

	Среда
Двигательная активность

Изобразительная деятельность
Лепка/аппликация/конструирование
	
9.00 – 9.15

9.25 – 9.40

	Среда
Коммуникативная деятельность (подготовка к обучению грамоте)

Музыкальная деятельность
	
9.00 – 9.30 (1п.г)
9.40 – 10.10 (2п.г)

10.35 -11.05


	Четверг

Познавательно – исследовательская (развитие математических представлений)

Двигательная деятельность (улица)
	
9.00 – 9.15



11.00 – 11.15
	Четверг
Познавательно – исследовательская 
(Развитие математических представлений)

Изобразительная деятельность (рисование)

Двигательная деятельность
	
9.00 – 9.30

9.40 – 10.10


10.30 – 11.00

	Пятница

Познавательно – исследовательская 
(мир природы)

Музыкальная деятельность
	

9.25 – 9.40


16.00 – 16.15
	Пятница
Коммуникативная деятельность (развитие речи)

Музыкальная деятельность 

Чтение художественной литературы
	
9.00 – 9.30

10.35 – 11.05

16.00 – 16.30

	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки
	2ч 30 мин/ 11 зан.
	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки
	15
занятий7ч.30

	Объем недельной образовательной нагрузки
	11 зан.
2ч 30 мин/
	Объем недельной образовательной нагрузки
	7ч.30 мин 
/15 зан.



	Средняя группа «Зеленый мир»
11 гр лет
	Продолжительность деятельности 
	Старшая группа6 группа
«Розовый слоненок» 5-6лет
	Продолжительность деятельности

	Понедельник
Изобразительная деятельность (рисование)

Коммуникативная деятельность (коррекция эмоционально-волевой сферы)

Двигательная деятельность (улица)
	
9.30 – 9.50

10.00 - 10.20


11.15 - 11.35
	Понедельник
Познавательно – исследовательская (Мир природы)

Двигательная деятельность

Чтение художественной литературы
	
9.00 -9.25

10.00 – 10.25

16.00 – 16.25

	Вторник
Познавательно – исследовательская (развитие математических представлений)

Музыкальная деятельность

Изобразительная деятельность (лепка, аппликация, конструирование)
	
9.00 – 9.20


9.30 – 9.50

16.00 – 16.20


	Вторник
Коммуникативная деятельность
(подготовка к обучению грамоте)

Музыкальная деятельность

Изобразительная деятельность (лепка, аппликация, конструирование)
	
9.00 -9.25


10.00 – 10.25

16.00 – 16.25


	Среда
Коммуникативная деятельность (развитие речи)

Двигательная деятельность
	
9.00 -9.20

9.50 – 10.10

	Среда
Изобразительная деятельность (рисование)


Двигательная деятельность

Коммуникативная деятельность (развитие речи)
	
9.00 – 9.20 (1п.г)
9.30 – 9.50(2п.г)

10.00 -10.25

16.00 – 16.25

	Четверг
Познавательно – исследовательская (мир природы)

Музыкальная деятельность
	
9.00 – 9.20

9.30 - 9.50
	Четверг
Познавательно – исследовательская 
(Развитие математических представлений)

Музыкальная деятельность

Коммуникативная деятельность (ОБЖ)
	
9.00 – 9.25


10.00 – 10.25

16.00 – 16.25

	Пятница
Чтение художественной литературы

Двигательная деятельность

	
9.00 – 9.20

9.30 – 9.50

	Пятница
Изобразительная деятельность (рисование)

Коммуникативная деятельность 
(коррекция эмоционально-волевой сферы)

Двигательная деятельность (улица)
	
9.00 – 9.25

9.35 – 10.00


11.40 – 12. 05

	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки
	12 зан/4 ч.
	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки
	6 ч. 50 мин/15 зан

	Объем недельной образовательной нагрузки
	12 зан/4 ч.
	Объем недельной образовательной нагрузки
	6 ч. 15 мин/15 зан..



	Подготовительная группа 12 группа
«Капелька» 5-6 лет
	Продолжительность деятельности

	Понедельник
Познавательно – исследовательская (Мир природы)

Чтение художественной литературы

Музыкальная деятельность

	
9.00 -9.30

9.40 – 10.10

10.35 – 11.05

	Вторник
Познавательно – исследовательская 
(Развитие математических представлений)

Изобразительная деятельность 




Двигательная деятельность
	
9.00 – 9.30


9.40 – 10.10

10.30 – 11.00

	Среда
Коммуникативная деятельность (подготовка к обучению грамоте)

Музыкальная деятельность



Изобразительная деятельность
(лепка, аппликация, конструирование)
	
9.00 -9.30

10.00 - 10.30

16.00 – 16.30

	Четверг
Коммуникативная деятельность (коррекция эмоционально-волевой сферы)

Изобразительная деятельность (рисование)

Двигательная деятельность (улица)
	
9.00 – 9.30


9.40 - 10.10

11.35 – 12.05

	Пятница
Коммуникативная деятельность (развитие речи)

Коммуникативная деятельность (ОБЖ)

Двигательная деятельность 
	
9.00 – 9.30

9.40 – 10.10

10.35 –11.05

	Норма СанПин
	15
занятий7ч.30

	Объем недельной образовательной нагрузки
	7ч.30 мин 
/15 зан.
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Утверждаю:  з аведующ ий   д/с № 23_______ Е.А. Р о манова   Расписание совместной деятельности педагогов и детей   г руппы «Весёлый улей» ( II   и  III   года обучения)    

Дни  нед.   Время   Совместная деятельность     детей и учителя  –   дефектол о га ,  психолога     Совместная деятел ь- н ость детей и    воспит а теля  

Понедел ь ник   9.00  –   9.20   Познавательно - исследовательская  деятел ь ность     (ознакомление с окр у жающим)   ( II )   Изобразитель ная де я- тельность (рисование)   (I II )  

9.30  –   9.50   Познавательно - исследовательская  деятел ь ность    (ознакомление с окр у жающим)  (I II )    

10.00  –   10.20     Музыкальная    деятел ь ность  

Вто р ник   9.00  –   9.20   Познавательно - исследовательская  деятел ь ность (ФЭКП) (II)   Изобразительная де я- тельность (лепка / аппл.)  ( III )  

9.30  –   9.50   Познавательно - исследовательская  деятел ь ность (ФЭКП) (I II )   Чтение худ. литерат у ры /  Изобразительная де я- тельность (лепка / аппл.)  ( II )  

10.00  –   10.20     Двигательная    деятел ь ность  (зал)  

Среда   9.00  –   9.20   Коммуникативная деятел ь ность  ( II )   Чтение художестве н ной  литературы   (III)  

9.30  –   9.50   Коммуникативная деятел ь ность  (I II )    

1 1 .00  –   1 1 .20     Двигательная    деятельность (улица)  

Четверг   9.00  –   9.20   Познавательно - исследовательская  деятел ь ность (ФЭКП) (I II )    

9.30  –   9.50   Познавательно - исследовательская  деятел ь ность (ФЭКП) (II)    

10.00  –   10.20   Коммуникативная деятел ь ность  (I II )    

10.30  –   10.50     Двигательная    деятел ь ность  (зал)  

Пя т ница   9. 3 0  –   9. 5 0     Музыкальная    деятел ь ность  

10.10  –   10.30   Деятельность по коррекции    эмоци о нально - волевой сферы ( II )   Продуктивная деятел ь- ность (рисование) (I II )    

10. 4 0  –   1 1 . 0 0   Деятельность по коррекции    эмоционально - волевой сферы ( III )   Продуктивная деятел ь- ность (рисование) (II)  

вечер   Индивидуальная работа,    консульт и рование родителей    

Фактически:  II   год обучения  –   12,  III   год обучения  –   15   Норма  СанПин:  II   год  обучения  –   12,  I II   год обучения  -   1 5  
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Утверждаю:  з аведующ ий   д/с № 23    _______ Е.А. Р о манова   Расписание совместной деятельности педагогов и детей   г руппы « Загадочный мир » ( I   и  II   года обучения)    

Дни  нед.   Время   Совместная деятельность  детей и учителя  –   дефект о- лога, психолога    Совместная деятел ь н ость  детей и воспит а теля  

Пон е дельник   9. 0 0  –   9. 2 0   Познавательно - исследовательская деятел ь- ность    (ознак .   с окр у жающим) ( I )    

9. 3 0  – 0 9 . 5 0     Музыкальная    деятел ь ность  

1 0 .00  –   1 0 .20   Познавательно - исследовательская деятел ь- ность    (ознак. с окр у жающим) (I I )    

В то р ник   9. 0 0  –   9. 2 0     Двигательная   деятел ь ность  (зал)  

9.30  –   09.50   Познавательно - исследовательская деятел ь- ность (ФЭКП) (I)   Чтение худ. литературы /   Изобразительная деятел ь- ность  (лепка / аппл.) ( II )  

10.00  –   10.20   Познавательно - исследовательская деятел ь- но сть (ФЭКП) (I I )    

Среда   9.00  –   9.20     Музыкальная   деятел ь ность  

9.30  – 09.50   Коммуникативная деятел ь- ность ( I )    

10.00  –   10.20   Коммуникативная деятел ь- ность ( II )    

Четверг   9.30  –   9.50     Двигательная   деятел ь ность  (зал)  

10.20  – 10.40   Деятельность по коррекции    эмоционально - волевой сф е ры  ( I )   Изобразительная деятел ь- ность (рис ование) (I I )  

10.50  –   11.10   Деятельность по коррекции    эмоционально - волевой сф е ры  ( II )   Изобразительн ая деятел ь- ность (рисование) (I)  

Пятн и ца   9.00  –   9.20   Познаватель но - исследовательская деятел ь- ность (ФЭКП) (I I )   Чтение худ. литературы /   Изобразительная деятел ь- ность (лепка / аппл.) ( I )  

1 1 . 15   –   1 1 . 35     Двигательная    деятельность (улица)  

Фактически:  II   год обучения  –   1 1 ,  II   год обучения  –   1 2   Норма  СанПин:  II   год обучени я  –   1 1 ,  I I   год обучения  -   1 2  
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Утверждаю:  заведующий д/с № 23_______ Е.А. Р о манова   Расписание совместной деятельности педагогов и детей   г руппы « Планета радости » ( средняя   и  старша я )  

Дни  нед.   Время   Совместная деятельность д е тей и  учителя  –   дефект о лога ,    педагога - психолога     Совместная де ятельность детей  и воспитателя , др. специал и стов  

Пон е дельник    9.00  –   9.20    Познавательно - исследовательская  деятельность (ознакомление с о к- ружающим миром и развитие р е чи)  (с р )   Чтение худ. литературы /    К онструиров а ние ( ст )  

9.30  –   9.50   Познавательно - иссле довательская  деятельность (ознакомление с о к- ружающим миром и развитие р е чи)  (ст)    

1 1 . 4 0  –   1 2 . 0 0     Двигательная деятельность   ( улица )  

Вторник   9.30  –   9.50     Двигательная деятельность  (за л )  

10. 20   –   10. 40   Деятельность по коррекции эм о- ционально - волевой сф е ры  (ст)   Изобразительная деятел ь ность  (р и сование) (ср)  

10.5 0   –   11. 10   Деятельность по коррекции эм о- ционально - волевой сферы (ср)   Изобразительная деятел ь ность  (р и сование) (ст)  

Вечер   Индивидуальная работа,    консультирование родит е лей    

Среда   9.00  –   9.20    Позна вательно - исследовательская  деятельность    (развитие элементарных матем а- тических представл е ний) (ср)   Изобразительная деятел ь ность  (лепка / аппликация) (ст)  

9.30  –   9.50     Музыкальная де я тельность  

10. 0 0  –   10. 2 0   Познавательно - исследовательская  деятельность    (развитие элементарных матем а- тических представл е ний) (ст)    

Четверг   9.00  –   9.20    Коммуникативная деятельность    (развитие речевого во с приятия)  (ср)   Изобразительная деятел ь ность  (р и сование) (ст)  

9.30  –   9.50   Коммуникативная деятельность  (развитие речевого в осприятия)  (ст)   Изобразительная деятел ь ность  (ле п ка / аппликация) (ср)  

10. 0 0  –   10. 2 0     Двигательная деятельность  (зал)  

Пя т ница   9.00  –   9.20    Познавательно - исследовательская  деятельность (ознакомление с о к- ружающим миром и развитие р е чи)  (ст)   Чтение худ. ли тер а туры /    Констр у ирование (ср)  

9.30  –   9.50   Познавательно - исследовательская  деятельность    (развитие элементарных матем а- тических представл е ний) (ст)    

10. 0 0  –   10. 2 0     Музыкальная де я тельность  

Фактически:  средняя  под группа  –   12,  старшая подгруппа  –   15   Но рма  средняя  под группа  –   12, старшая подгруппа  –   15  


