Расписание образовательной деятельности
	
	1 младшая группа
 2-3 года.
	2 младшая группа
 3-4 года.
	Средняя группа 
4-5 лет.
	Старшая группа
 5-6 лет
	Подготовительная к школе группа 6-7 лет

	Понедельник
	
9 00-9.10
Восприятие смысла музыки (Художественно-эстетическое развитие) 

16.00 -16.10(Iподг.) 
16.20 -16.30(IIподг.) 
Восприятие художественных образов. (Лепка)
	
9.00-9.10
Познавательное развитие познавательно-исследовательская деятельность

9.25- 9.35
Двигательная активность (Физическое развитие)(зал)

Вечер
16.00-16.15
Конструктивная деятельность(Конструирование)
	
9.00-9.20 
Изобразительная деятельность /Художественно-эстетическое развитие/ (Рисование)

9.40-10.00 
Двигательная активность (Физическое развитие) (зал)
	
9.00— 9.25 
Изобразительная деятельность /Художественно-эстетическое развитие/
 (Рисование)

10.05-10.30  
Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие)

Вечер
16.00-16.25 Познавательное развитие познавательно-исследовательская деятельность
	
9.00 - 9.30 Коммуникативная деятельность (Речевое развитие) /Развитие речи/ 

9.50-10.20
Изобразительная деятельность /Художественно-эстетическое развитие/ (Рисование)

10.40-11.10 Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие) 


	Вторник
	
9.00-9.10 ( I подгр.) 
9.20 -9.30 (IIподгр.) 
 Познавательное развитие ознакомление с окружающим

16.00- 16.10 (Iподгр.) 
16 20 -16.30 (IIподг.)
 Двигательная активность (Физическое развитие)
	
9.00 -9. 15 
Музыкальная деятельность (Художественно-   эстетическое развитие) 

9.30-9.45
 Познавательное развитие познавательно-исследовательская деятельность (Формирование элементарных математических представлений)
	
9.00 - 9.20 Познавательное развитие (Формирование элементарных математических представлений)

9.50 - 10.10
 Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие)
	
9.00 - 9.25 Познавательное развитие (Формирование элементарных математических представлений)

10.45-11.10 Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие Вечер:
16.00-16.25 Конструктивная деятельность/Художественно-эстетическое развитие/ (Конструирование)

	
9.00-9.30 Познавательное развитие (Формирование элементарных математических представлений) 

9.50-10 20 Изобразительная деятельность /Художественно-эстетическое развитие/ (Рисование) 
11.30-12.00
Двигательная активность (Физическое развитие) (улица)


	Среда
	
9.00-9.10 (Iподгр.)
9.20 -9.30 (IIподгр )
Восприятие художественных образов.
 (Рисование) 

16.00- 16.10 (Iподгр.) 
16 20 -16.30 (IIподг) 
Общение со взрослым /
 (Речевое развитие)
	
9.20-9. 35 
Двигательная активность (Физическое развитие) (зал)

9.50-10.05 /Художественно-эстетическое развитие/ (Рисование)

	
9.00 — 9.20 Познавательное  развитие познавательно-исследовательская деятельность

10.10-10.25
Двигательная активность (Физическое развитие) (улица)

Вечер
16.00-16.20 Изобразительная деятельность /Художественно-эстетическое развитие/ (Рисование)

	
9.00 — 9.25
Коммуникативная деятельность (Речевое развитие)

10.50 —11.15 
Двигательная активность (Физическое развитие)(зал)

Вечер
16.00-16.25                               /Познавательное развитие «ОБЖ»
	
9 00-9.30 
Коммуникативная деятельность
(Речевое развитие) 

9.40 -10.10 
Изобразительная деятельность /Художественно-эстетическое развитие/ (Лепка)/Аппликация 

10.30-11.00 Познавательное развитие познавательно-исследовательская деятельность

Вечер
15.15-15.45
Двигательная активность (Физическое развитие) (зал)





	Четверг
	

9. 00 – 9.10 Восприятие смысла музыки (Художественно-эстетическое развитие) 

16.00- 16.10 (Iподгр.) 
16.20 -16.30 (IIподг.) 
Общение со взрослым /
 (Речевое развитие)






	

9.00-9.15 
Коммуникативная деятельность (Речевое развитие) Развитие речи

9.55-10.10 
Двигательная активность (Физическое развитие) (улица)
	

9.00-9.20 
Коммуникативная деятельность Речевое развитие 

9.30-9.50 
Художественно-эстетическое развитие
(Конструирование) 

Вечер
15.15-15.35 
Двигательная активность (Физическое развитие) (зал)
	

9.00 - 9.25 
Коммуникативная деятельность (Речевое развитие

9.35 - 10.00
Изобразительная деятельность /Художественно-эстетическое развитие/ (Рисование) 

Вечер:
15 15-15.40 Двигательная активность (Физическое развитие) (зал)
	

9.00 - 9.30 Познавательное развитие (Формирование элементарных математических представлений)

9.40-10.10 Конструктивная деятельность /Художественно-эстетическое развитие/ 
(Конструирование) 

10.30-11.00 Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие)

	Пятница
	
9.00-9.00 (Iподгр.) 
9.20-9.30 (II подг.) 
Художественно-эстетическое развитие
(Конструирование) 

16.00 — 16.10 (Iподгр.) 
16.20-16.30 (II подг.) 
Двигательная активность (Физическое развитие)

	
9.10-9.25
 Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие)

9.40-10.00
Изобразительная деятельность /Художественно-эстетическое развитие/ Лепка/Аппликация/
	
9.00-9.20 
Изобразительная деятельность /Художественно-эстетическое развитие/ Аппликация/(Лепка) 

9.40-10.00
Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие)
	
9.00 — 9.25 Познавательное развитие познавательно-исследовательская деятельность

11.00-11.25
Двигательная активность (Физическое развитие) (улица)

Вечер:
16.00-16.25
Изобразительная деятельность /Художественно-эстетическое развитие/ (Лепка)/Аппликация 

	
9.00 — 9.30 Познавательное развитие познавательно-исследовательская деятельность / 

9.50-10.20 Познавательное развитие «ОБЖ»

10.45-11.15 
 Двигательная активность (Физическое развитие)

	САНПИНЫ
	Длительность не более 10 мин. Ежедневная прогулка 3-4 часа. Образовательная деятельность в первую и во вторую половину дня.
	Длительность не более 15мин. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 30 минут. Ежедневная прогулка 3-4 часа.
	Длительность не более 20мин. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 40 минут Ежедневная прогулка 3-4 часа.
	Длительность не более 25мин. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 45 минут. Вторая половина дня не более 25-30 минут. Ежедневная прогулка 3-4 часа.
	Длительность не более ЗОмин. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 1,5 часа. Вторая половина дня не более 25-30 минут. Ежедневная прогулка 3-4 часа.
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Расписание образовательной деятельности  

 1 младшая группа     2 - 3 года.  2 младшая группа     3 - 4 года.  Средняя группа    4 - 5 лет.  Старшая группа     5 - 6 лет  Подготовительная к  школе группа 6 - 7 лет  

Понедельник    9 00 - 9.10   Восприятие смысла  музыки (Художественно - эстетическое развитие)      16.00  - 16.10( I подг.)    16.20  - 16.30( II подг.)    Восприятие  художественных  образов. (Лепка)    9.00 - 9.10   Познавательное развитие   познавательно - исследовательская  деятельность     9.25 -   9.35   Двигательная активность  (Физическое  развитие)(зал)     Вечер    9.00 - 9.20    Изобразительная  деятельность  /Художественно - эстетическое развитие/  (Рисование)     9.40 - 10.0 0    Двигательная активность  (Физическое развитие)  (зал)    9.00 —   9.25    Изобразительная  деятельность  /Художественно - эстетическое развитие/     (Рисование)     10.05 - 10.30     Музыкальная  деятельность  (Художественно - эстетическое развитие)    9.00  -   9.30  Коммуникативная  деятельность  (Речевое развитие)  /Развитие речи/      9.50 - 10.20   Изобразительная  деятельность  /Художестве нно - эстетическое  развитие/  (Рисование)  

