
Описание Адаптированной основной образовательной 

программы для детей с расстройством аутистического спектра 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования МАДОУ д/с «Детство» комбинированного вида разработана в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования и с учетом примерной АООП детей 

с задержкой психического развития (Одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию 7 декабря 

2017 г. Протокол № 6/17), примерной образовательной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с 

умственной отсталостью. (Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию 7 декабря 2017 г. 

Протокол № 6/17).  

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования детей с расстройствами аутистического спектра МАДОУ д/с 

«Детство» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3до 7 

(8) лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям развития: физическому, социально-

коммуникативному, художественно-эстетическому, познавательному и 

речевому развитию. 

Программа определяет содержание и организацию воспитательно-

образовательного процесса для детей с расстройствами аутистического 

спектра и направлена на создание в учреждении специальных условий 

воспитания, обучения, позволяющих учитывать особые образовательные 

потребности детей с расстройствами аутистического спектра посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.  

При воспитании и обучении детей с расстройствами аутистического 

спектра существует ряд проблем, так как дети с РАС представляют собой 

неоднородную группу с различной степенью проявления особенностей и 

образовательных потребностей. Они характеризуются своеобразием 

эмоциональной, волевой, когнитивной сфер и поведения в целом. Имеют 

неравномерно недостаточный уровень развития психических функций, 

который по отдельным показателям может соответствовать нормативному 

уровню, либо уровню развития детей с задержкой психического развития, 

либо уровню развития детей с интеллектуальной недостаточностью. 

Адаптация этих детей крайне затруднена, прежде всего, из-за нарушений 

коммуникации и социализации и в связи с наличием дезадаптивных форм 

поведения. Поэтому разработка коррекционной программы, учитывающей 



специфику воспитания и обучения детей нашего учреждения, является 

актуальной.  

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования детей с расстройствами аутистического спектра рассчитана на 

детей, имеющих заключение ПМПК с рекомендацией обучения по этой 

программе в возрасте от 3 до 7 (8) лет. 
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